
آپ اپنے سال کے ہیڈ )سربراہ(/

ڈپیوٹ ہیڈ )نائب سربراہ( سے

ملیں گے - وہ آپ کو ہر چیز کی

وضاحت کریں گے۔

آپ اپنے پیسٹرل کیئر/ پیوپل

سپورٹ ٹیچر سے بھی ملیں گے -

وہ آپ کی مدد کے لیے موجود ہوں
گے۔

آپ کو بہت سے دیگر طالب علم

نظر آئیں گے جو سکول جاتے ہیں۔

آپ دیکھ سکیں گے کہ آپ اپنا

وقفے کا اور دوپہر کا کھانا کہاں کھا
سکتے ہیں
آپ کو آپ کا ٹائم ٹیبل دیا جائے گا

اور کلاسوں میں لے جایا جائے گا






اپنے فون یا آئی پیڈ پر اپنے ٹائم ٹیبل
کی تصویر لے لیں

یہ آپ کے پیش خدمت ہے!آپ پرائمری 7

کے آخری چند ہفتے مکمل کر رہے ہیں اور
بہت جلد آپ S1 )سیکنڈری 1( کے طالب

علم ہوں گے۔ 7 سال مکمل کرنے پر

شاباش! زبردست!

غالباً آپ کو بہت سے احساسات ہو رہے
ہوں گے، تشویشات لاحق ہوں گی اور آپ

کے ذہن میں کئی سوالات ہوں گے۔ یہ
!معمول کی بات ہے

آئیں ان میں سے کچھ سوالات کے

جوابات دے کر آپ کی مدد کریں۔

 

میرا پہلا دن کیسا ہوگا؟

اگر میں راستہ بھول 

آپ کے لیے گائیڈز دستیاب ہوں گے۔

اس کا مطلب یہ ہے کہ بڑی عمر کے

طالب علم

 آپ کو ہر کلاس 

ٹائم ٹیبل آپ کو یہ

دیکھنے میں مدد کرتا
ہے کہ ہر روز آپ کے کون

سے اسباق ہیں

سکول کی عمارت کا ایک خاکہ بنائیں



پرائمری سکول سے سیکنڈری

سکول میں منتقلی کے متعلق گائیڈ




کوشش کریں اور

لطف اندوز ہوں!






اپنے احساسات کے بارے میں
دوسروں کو بتائیں ۔ منصوبے

بنائیں – اس بارے میں سوچیں

کہ آپ سکول کیسے جائیں گے۔

آپ PE )جسمانی تعلیم( کے لیے

کیا لیں گے؟
ان تمام طریقوں کے بارے میں

سوچیں جن سے آپ بات کر

سکتے ہیں اور دوسروں کے
ساتھ رابطہ کر سکتے ہیں اور

نئے دوست بنا سکتے ہیں۔
یاد رکھیں کہ آپ کے نئے ٹیچرز
آپ کی مدد کریں گے اور آپ کو

معاونت فراہم کریں گے۔ کوئی

بھی سوالات پوچھیں- اس سے

آپ کو تقویت ملے گی۔






میں اس تبدیلی سے کیسے

نمٹوں گا؟




آپ آگے بڑھنے کے لیے تیار ہیں۔

اس بارے میں سوچیں کہ آپ نے

پرائمری 1 سے کتنا سیکھا ہے۔

اساتذہ آپ کی رہنمائی کریں گے۔

آپ کی مدد کریں اور کام کے تمام

ٹکڑوں کی وضاحت کریں - لہذا

کلاس کے کام کے بارے میں فکر نہ

کریں۔

استاد کے کہنے کو سنیں اور آپ کے

پاس کوئی بھی سوال پوچھیں۔






لوگوں سے ان کے نام اور اب تک کا

بہترین مضمون پوچھ کر نئے

دوست بنائیں۔ مسکراہٹ کا

دوسروں پر بہت اثر ہوتا ہے!

بڑی عمر کے طالب علم میرے

ساتھ کیا برتاؤ کریں گے؟




سیکنڈری سکول بڑے بڑے،

مصروف اور پُرشور ہو سکتے ہیں۔

بڑی عمر کے طالب علم بس آپ

کی طرح عمارت کے ارد گرد گھوم

رہے ہیں. بڑی کلاسوں کے طالب
علم آپ کی مدد کرنے اور آپ کے

سوالات کے جواب دینے میں

خوش ہوں گے۔

!میں تھے S1 وہ بھی پہلے

کام مشکل ہو جائے گا؟










